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Mitte September waren die U14 Nachwuchskicker des 
TuS Jöllenbeck im Sportcentrum Kamen-Kaiserau zu ei-
nem Trainingslager.

Freitags nachmittags traf sich die Mannschaft am Naturstadion Jöllen-
beck, von da aus fuhren sie Richtung Ruhrgebiet. Im Sportcentrum an-
gekommen ging es auch sofort auf den Trainingsplatz. Unter der Lei-
tung der beiden Trainer Kevin Cieslik und Marvin Schwederski konnten 
die Jürmker auf einem herrlich präparierten Rasenplatz die erste Trai-
ningseinheit durchführen. 

Nach dem Abendessen gab es zum Ausklang des Tages noch einen 
zünftigen Mannschaftsabend. Hier durften als erstes die neuen Mit-
spieler Mika, Cederik, Gabriel, Linus, Max, Henry und Nico ihr Gesangs-
talent zeigen. Ein Teil durfte den Mega-Hit „Atemlos“ die anderen den 
neuen Hit „Herzbeben“ von Helene Fischer vortragen. Die Art und Wei-
se der Darbietungen waren einmalig, da waren sich alle einig. Anschlie-
ßend mussten dann noch der Mannschaftsrat, das Trainerteam und die 
anderen Jungs auf die Gesangsbühne. Zum Abschluss stellte Saikou 
noch seine Tanzkünste mit einer eigenen Choreographie unter Beweis.

Am nächsten Tag standen dann zwei Trainingseinheiten auf dem Plan. 
Auf dem neuen Kunstrasenplatz im Sportcentrum fand das Team 
wieder hervorragende Bedingungen vor. In der Nachmittagseinheit 

U14 Fußballer des TuS Jöllenbeck im Trainingslager

hatten dann die beiden Torhüter Jan und Henry eine Extras Hoch-
touren zu bewältigen. Die Pause zwischen den Einheiten nutzen alle 
um sich bei Billard, Tischkicker oder Beach Soccer etwas zu erholen. 
Abends gab es dann noch einen netten Kegelabend, hier warf Jannick 
sogar „alle Neune“.

Vor der Rückfahrt am Sonntag ging es dann noch einmal auf den Trai-
ningsplatz. Die letzte Einheit diente unter anderem auch der Rege-
neration, trotzdem waren alle Jungs wieder mit vollem Eifer bei der 
Sache.

Das Ziel des Trainingslagers die neuen Mitspieler noch schneller zu in-
tegrieren und als Team noch enger zusammen zu rücken, wurde voll 
erreicht. Die Jungs präsentierten sich als wahre „Musterschüler“, deren 
vorbildliches Verhalten am gesamten Wochenende sogar den netten 
Damen an der Rezeption der Sportschule ein Lächeln abforderte. Allen 
hat es so gut gefallen das auch für 2018 wieder ein Trainingslager im 
Sportcentrum Kamen-Kaiserau angedacht ist. An der Umsetzung wird 
gerade gearbeitet.                       O.S.


